
   УТВЕРЖДЕНО 

   распоряжением № 43а-ОД 

  от «29» апреля 2024г. 
 

Перечень учебников, используемых при реализации 

 адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся  
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

в 2023-2024 учебном году 

 

 

 Наименование Автор Издатель
ство 

Класс Срок действия Обеспечен
ность 

1 Букварь в 2-х 
частях 

Аксёнова А.К., 
Комарова С.В., 
Шишкова М.И. 

«Просве
щение» 

1 до 25.09.2025 100% 

2 Речевая 
практика 

Комарова С.В. «Просве
щение» 

1 до 25.09.2025 100% 

3 Математика в 
2-х частях 

Алышева Т.В. «Просве
щение» 

1 до 25.09.2025 100% 

4 Мир природы 
и человека в 
2-х частях 

Матвеева Н.Б., 
Ярочкина И.А., 
Попова М.А. 

«Просве
щение» 

1 до 25.09.2025 100% 

5 Музыка Евтушенко И.В. «Просве
щение» 

1 до 25.09.2025 100% 

6 Изобразитель
ное искусство 

Рау М.Ю., 
Зыкова М.А. 

«Просве
щение» 

1 до 25.09.2025 100% 

7 Технология. 
Ручной труд 

Кузнецова Л.А. «Просве
щение» 

1 до 25.09.2025 100% 

8 Русский язык 
в 2-х частях 

Якубовская 
Э.В., Коршунова 
Я.В.  

«Просве
щение» 

3 до 25.09.2025 100% 

9 Математика в 
2-х частях 

Алышева Т.В.  «Просве
щение» 

3 до 25.09.2025 100% 

10 Речевая 
практика 

Комарова С.В.  «Просве
щение» 

3 до 25.09.2025 100% 

11 Чтение в 2-х 
частях 

Ильина С.Ю., 
Богданова А.А.  

«Просве
щение» 

3 до 25.09.2025 100% 

12 Мир природы 
и человека в 
2-х частях 

Матвеева Н.Б., 
Ярочкина И.А., 
Попова М.А.  

«Просве
щение» 

3 до 25.09.2025 100% 

13 Музыка Евтушенко И.В., 
Чернышкова 
Е.В.  

«Просве
щение» 

3 до 25.06.2026 100% 

14 Изобразитель
ное искусство 

Зыкова М.А. «Просве
щение» 

3 до 25.09.2025 100% 

15 Технология. 
Ручной труд 

Кузнецова Л.А. «Просве
щение» 

3 до 25.09.2025 100% 

16 Русский язык Якубовская 
Э.В., 
Галунчикова 
Н.Г.  

«Просве
щение» 

6 до 25.09.2025  100% 

17 Чтение Бгажнокова «Просве 6 до 25.09.2025 100% 



И.М., Погостина 
Е.С. 

щение» 

18 Математика Капустина Г.М., 
Перова М.Н. 

«Просве
щение» 

6 до 25.09.2025 100% 

19 Основы 
социальной 
жизни 

Комарова С.В., 
Александрова 
Е.Л. 

«Просве
щение» 

6 до 13.05.2027 100% 

20 Мир истории Бгажнокова И. 
М., Смирнова Л. 
В. 

«Просве
щение» 

6 до 25.06.2026 100% 

21 Природоведен
ие 

Лифанова Т.М., 
Соломина Е.Н. 

«Просве
щение» 

6 до 25.09.2025 100% 

22 География Лифанова Т.М., 
Соломина Е.Н. 

«Просве
щение» 

6 до 25.09.2025 100% 

23 Технология. 
Цветоводство 
и 
декоративное 
садоводство. 

Карман Н.М., 
Ковалева Е.А., 
Зак Г.Г. 

«Просве
щение» 

6 до 24.05.2025 100% 

24 Технологии. 
Профильный 
труд. 
Подготовка 
младшего 
обслуживающ
его персонала 

Галина А.И., 
Головинская 
Е.Ю. 

«СОТ» 6 до 25.09.2025 100% 

25 Русский язык Якубовская 
Э.В., 
Галунчикова 

Н.Г. 

«Просве
щение» 

9 до 25.09.2025 100% 

26 Чтение Аксёнова А.К., 
Шишкова М.И. 

«Просве
щение» 

9 до 25.09.2025 100% 

27 Математика Антропов А. П., 
Ходот А. Ю., 
Ходот Т. Г. 

«Просве
щение» 

9 до 25.09.2025 100% 

28 История 
Отечества 

Бгажнокова 

И.М., Смирнова 
Л.В., Карелина 
И.В. 

«Просве
щение» 

9 до 25.06.2026 100% 

29 Биология. 
Человек. 

Соломина Е.Н., 
Шевырева Т.В. 

«Просве
щение» 

9 до 25.09.2025 100% 

30 География Лифанова Т.М., 
Соломина Е.Н. 

«Просве
щение» 

9 до 25.09.2025 100% 

31 Технологии. 
Профильный 
труд. 
Подготовка 
младшего 
обслуживающ
его персонала 

Галина А.И., 
Головинская 
Е.Ю. 

«СОТ» 9 до 25.09.2025 100% 
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